FIRMA PPHU ,EWA” EWA KASPRZYK-
MARZECKA

WYKAZ ASORTYMENTU I UZYTYCH

SUROWCOW. PRODUKTY POWODUJACE
ALERGIE OZNACZONO POPRZEZ POGRUBIENIE

SUROWKI

Buraczki zasmazane

Skladniki:
° Buraki
. Cebula

. Mgka pszenna
. Kwasck cytrynowy
*  Olgj stonecznikowy
(skladniki:rafinowany olej slonecznikowy 100%)

® Sol
° Pieprz
. Cukier

Kapusta modra

Skiadniki:
. Kapusta czerwona
. Jablko
. Cebula

° Kwasek cytrynowy
. Lis¢ laurowy

° Maka pszenna

. Sal

. Pieprz

. Cukicr

Sos jogurtowy
Sktadniki:

e Jogurt naturalny (skiadniki: mleko, bakterie
fermentacji mlekowej)

e Smietana kwasna 18%
(skladniki: smietanka, zywe kultury bakterii
mlekowych)

e  Czosnek

® Sl
. Pieprz
. Cukier

. Pietruszka naé
Sos czosnkowy
Skladniki:

° Jogurt naturalny (sktadniki: mleko, biatka mleka,
zywe kultury bakterii)

. Smietana kwasna 18%
(skladniki: smietanka, zywe kultury bakterii
mlekowych)

° Czosnek

e  Sol
o Pieprz
. Cukier

° Pietruszka na¢

Sos chrzanowy
Skladniki:

. Jogurt naturalny (sktadniki: mleko, haklerie
termentacji mlekowej)

. Chrzan tarty
° 86l

. Picprz

. Cukier

. Pietruszka naé
Marchewka z groszkiem
Skladniki:

° Marchewka

. Groszek

. Maslo 82% (skladniki:émietanka pasteryzowana)
e  Mgka pszenna

. Cukier

e Sol

o Pieprz

Marchewka zasmazana
Skladniki:

. Marchewka

° Maslo 82% (skladniki:dmietanka pasteryzowana)
. Maka pszenna

s  Cukicr

. Sol

Salata ze $mictana
Skladniki :

° Salata
*  Smietana kwasna 18%
(skladniki: Smietanka, zywe kultury bakterii
mlekowych)
s Jogurt naturalny
- (sktadniki: mleko, bakterie fennentacji mlekowej)
+  Cukier

. 8ol
e  Pieprz

Salatka z buraczkéw

Skladaiki:
. Buraki
. Cebula

. Kwasek cytrynowy

¢ Olej slonecznikowy

+  (skladniki:rafinowany olej stonecznikowy 100%)
« Sl

. Piepiz

e Cukier

Salaika z ogorka §wiezego
Skladniki:

¢ Ogorek swiezy
. Pietruszka na¢
. Kwasek cytrynowy



Cukier
pieprz
Sot

Suréwka z warzyw micszanych

Kapusta bjala

Marchewka

Kukurydza konserwowa

(skladniki: ziama kukurvdzy(bez GMO).woda,s61)
Cebula

Por

Jogurt naturalny

(Skladniki Mlcko, biatka mleka, zywe kultury
baktcrii)

Kwasek cytrynowy

Cukier

Sal

Pieprz

Suréwka a’la coleslaw

Kapusta biata

Marchewka

Cebula

Chrzan tarty

Jogurt naturalny

(sktadniki: mleko, bakterie fermentacji mlekowej)
Kwasek cytrynowy

Cukier

Sol

Pieprz

Suréwka biala

Kapusta biata

Cebula

Jogurt naturalny

(Skladniki Mieko, biatka mleka, 7ywe kultury
hakterii)

Sol

Kwasek cytrynowy

Picprz

Cukier

Suréwka cyganska

Kapusta pekiriska

Papryka czerwona

Jogurt naturalny (skiadniki: mleko, hakterie
fermentacji mlekowej)

Pieprz

86l

Cukier

Kwasek cytrynowy

Suréwka jesienna

Sktadniki:

Kapusta biata

Marchewka

Ogorek kwaszony

(skladniki: ogorki, woda, sél, mieszanka przypraw)
Cebula

Jogurt naturalny

(skladniki: mleko, bakterie fermentacji mlekowsj)
Sol

e  Pieprz

. Kwasek cytrynowy

° Cukier
Suréwka koperkowa
Sktadniki:

. Kapusta biata

. Marchewka

° Cebula

e  Koperek

Jogurt naturalny

(skladniki: mleko, bakteric fermentacji mlekowej)
Kwasek cytrvnowy

Sol

Pieprz

Cukier

Suréwka meksykanska

Skiadniki:

Kapusta pekinska

Kapusta biala

Pomidor

Kukurydza konserwowa

(skladniki:ziama kukurydzy(bez GMO),woda, s6l)
Fasola czerwona konserwowa (skadniki:fasola
czerwona,woda, so1)

Jogurt naturalny

(skladniki: mleke, bakterie fermentacji mlekowej)
Cukier

Kwasek cytrynowy

Pieprz

Sol

Surdéwka rozmaitosci I

Skiadniki:

Kapusta hiata

Papryka czerwona

Kukurydza kouserwowa

(skiadniki:ziarna kukurydzy(bez GMO),woda, s61)
Marchewka

Cebula

Jogurt naturalny

(Skladniki: mleko, bakterie fermentacji mlekowej)
Pieprz

Cukier

Sol

kwasek cytrynowy



Surdowka rozmaitosci 1T

Sktadniki :

Kapusta hiata
Ogorek Swiezy
Pomidor
Marchewka
Cebula

Jogurt naturalny
(skladniki::mleko, bakterie fermentac)i mlekowej)
Pieprz

Cukier

Sol

kwasek cytrynowy

Suréwka wiosenna

Suréwka z buraczkow i jabtka

BRuracrki

Jabtka

Smietana kwasna 18%

(sktadniki: $mietanka, zywe kultury bakterii
mlekowych)

Chrzan tarty

Pieprz

Cukier

Sal

kwasek cytrynowy

Suréwka z czerwonej kapusty

Sktadniki:
*  Salata Czerwona kapusta
o Rzodkiewka Smietana kwasna 18%
e  Szczypiorek (skladniki: $miletanka, zywe kultury bakterii
. Jogurt naturalny mlekowych)
e (skladniki: mleko, hakterie fermentacji mlekowej) Cebula
o Smictana kwasna 18% (skladniki:smietanka, zywo Pieprz
kultury bakterii mlekowych) Cukier
. Pieprz Sol
o Cukier kwasek cytrynowy

Suréwka wiedeniska Suréwka z czerwonej kapusty 1 jablka

Sktadniki: Skladniki:
. Kapusta biata Czerwona kapusta
s Papryka czerwona Jabtko
e Ogorek kiszony Smietana kwasna 18%

(skladniki: ogdrki, woda, sol, mieszanka przypraw)
Marchewka

Por

Jogurt naturalny

(Sktadniki:mleko, bakterie fermentacji mlekowej)
Cebula

Pieprz

Cukier

Sol

kwasek cytrynowy

Surowka z bialej kapustly

Skladniki:

Kapusta biata

Marchewka

Jogurt naturalny

(skladniki:mleko, bakterie fermentacji mlekowej)
Cebula

Picprz

Cukier

S6l

kwasek cytrynowy

(sktadniki: $mietanka, Zywe kultury bakterii
mlekowych)

Cebula

Pieprz

Cukier

Sol

kwasek cytrynowy

Surdéwka z kwaszonej kapusty

Kapusta kwaszona

Marchewka

Cebula

Pieprz

Cukier

Sol

Olej stonecznikowy

{sktadniki:ratinowany olej stonecznikowy 100%)

Suréwka z kwaszonej kapusty i jabtka

Kapusta kwaszona
Marchewka
Jabtko

Cebula

Pieprz

Cukier



° Sdl ° Pieprz
. Olej stonecznikowy . Cukier
(skladniki:rafinowany olej stonecznikowy 100%%) . S6l

. Kwasek cytrynowy
Suréwka z marchewki i jabtka

Suréwka z ogorka kwaszonego
Sktadniki:

Skiadniki:

Marchewka

Jablko

$miclana kwasna 18%

(skladniki: Smietanka, zywe kultury bakterii
mlekowych)

Mloda biala kapusta

Ogérek kwaszony

(skladniki: ogérki, woda, s6l, mieszanka przypraw)
Jabtko

Pieprz cebula
Cukier olej stonecznikowy
Sol (skladniki:rafinowany olej stonecznikowy 100%)
Kwasek cytrynowy Pieprz
Cukier
Suréwka z marchewki i ananasa ° S6l

° Kwasek cytrynowy
Skladniki:

Surdwka z ogorka kwaszonego i bialej kapusty
® Marchewka

. Jabiko Sktadniki :

° Ananas (sktadniki: plastry ananasa, woda, cukier,

regulator kwasowosci: kwas cytrynowy)

Miloda biala kapusta

Pieprz Ogorek kwaszony

Cukier (skladniki: ogérki, woda, s61, mieszanka przypraw)
Sl ccbula

Kwasek cytrynowy olej stonecznikowy

Suréwka z marchewki i Pora

Skladniki :

(skladniki:rafinowany olej slonecznikowy 100%)
Pieprz

Cukier

86l

Kwasek cytrynowy

Marchewka

Jabtko Mizeria z ogorkow

Pora

Jogurt naturalny

(skladniki: mleko. bakterie fermentacji mickowe;)

Picprz Ogorek swiezy

Cukier Smietana kwasna 18%

S61 (skladniki:smietanka, zywe kultury bakterii
Kwasek cylrynowy mlekowych)

. Jogurt naturalny

Suréwka z marchewki i seler (skiadniki: mleko, bakterie fermentaciji miekowej)

° koperek
Sktadniki: e  Pieprz
. Cukier
] Marchewka . 8ol
. Jablko
° Seler

. Smictana kwasna 18%

(sktadniki:smietanka, zywe kultury bakterii Do przygotowania positkéw uzywanc sq przyprawy:

mlekowych) . e ,

Pi piepiz, ziele angiclskie, lis¢ laurowy, majeranck. oregany,
L ) . . ' . &

1ep.12 bazylia, zioln prowansalskie. papryka slodka, pieprz ziolowy:,
° Cukier kwasek evirynowy, cukier wanilinowy i zgodnie 2 informacja
. Sol producentow mogg one zawierat sladowe ilosci: glatenu,
. Kwasek cytrvnowy . mleka, jaj, soi, selera i gorczycy
Suréwka z mlodej kapusty

Sktadniki:

®  Miloda biala kapusta
. marchcwka
. cebula
. olej stonecznikowy
(sktadniki :rafinowany olej stonecznikowy 100%)



